\ A BAR, 


E टीका + en वलफ 
: लगाने टीका चेचक सुवलफ: 


f 


aa न्युटन साहिब बहादुर सारजञन 


el 


{ ~ + . EN 
HATT महकमे amara YUH पंजाब IRT 
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चेचककीयोथी 


दौबाजः ॥ 

A oN a a «> ~ 
वरकमफसलः जल दो मतालव a वास्ते लिखें जाते 

I = ~ 
ह अव्वल यह कि एक रसालः मुख तसर वास्ते फायटर: अहिल 
ÉS A A Pa ~ nN rt ~ 
अमल ATAR वक्सोनंशन के त्यार किया जावे। और दूसर 
लोगों को टोका चेचक और मनशाए गवर मिंट से जो 


EN => x 
दरवारः इस HS आगाह किया जाषे ॥ 
TTAN, 


दर्फ gat पहिले इस के कि हाल वेव्योनेशन याने 
टोका व्यान किया जावे। हम घोड़ा हाल चेचकका लिखते 
हें क्योंकि Sat लोग इस खो,फनाक बीमारीके नतोजों सेबहुत 
कम वाकिफहें ॥ 

| ada बोमारो चचक॥ 

टफ तोसरो । चेचक सब से पुरानी बौमारी और 
ayaa फोलो इई उन बीमारियां में से हे जो दुनियांमें 
मशहूर हें ख्याल किया जाता हे कि मुलक मिसरमें यह 
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| बोमारो बतौर वबा अरसे ३३७३ साल से हे। ओर | 
बाशंद्गान चीन और afea हिंद में या गाज इस बीमाशे 
का उसो जमाने में शुमार किया गया है अहिल gata वा 
रूम इस बीमारी में २००० बस सेपहिले मुबतला थे और 
इसाई बाशंट्गान वा ए बीसीनिया १३०० बर्स से इस वोमारो 
के ,खोफ से मुकाम मक्क:में जो अर्ब में है रंज वा इख उठा 
रहे थे हिन्दू शास्त्रकदोम में २००० वर्स से पेशतर ब्यान 
AH GTS अलासाततरको वा इनजाम बीमारी चेचक वगेर; कौ 
ट्वाई याने अदबीयात्‌ जो उस व.कत में रायज थी लिखा Zl 
वहत से नावा,कफ हिंडू लोग ख्याल करते हैं कि इस बीमारी 
की कुछ दवाई करानी नहीं चाहिये बह बात बर्रा,खलाफ उन 
के शास्त्र के है ॥ 
aaa मर्ज सीतला 
eh चौथो। बहुत सबव इस वोमारी का एक.खास 
किस्म कौ ,जहर हे जो किसी waa के बीमार होने से पेदा 
होतो हे। और यह वीमारी हवा से और बौमारो को या 
उन के कपड़े वगेर: छूने से हो जाती हे गोबर वा गंदे नाले 
वा कीचड़ वा और मैलोवा .खराब चो.जीं से म.ज फोल जातो 


हों । मिसल दीगर बीमारियों याने असर करनेवालियीं से 
चेचकभी aga फोलनेवाली बोमारी हो | ओर faqre: तर 
| मौस्म बहार में वनिसबत और किसी वतत केयूरुप और मश 
| रकष मुलकों में फोलती ह बहुत सरदी में amd चेचक को 
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बंद हो जाती हो ॥ 
मौत चेचक Ey 


टफ पांचवीं। जब तक कि वव्सीनेशन याने टीका | 
नहीं हुआ था तब तक बोमारो Fans gag वाले निहावत 
खोफनाक थे ओर अब तक यह बीमारी चचक हि दुस्तान में 
बसी हौ ,खोफनाक हो ॥ 


मकालब साहिब जो इ्गलिस्तान का बडा मवर.ख घा 
१७ सदो के आ.खोर पर इस बीमारी की निसबत' हसबजैल 
लिखता हो | किबीमारो चेचक हमेशा नम॒दार रहतो ह और 
क.बरस्तान इस बोसारी के मुवतलाओं कोलाशीं से भर जाते 
41 और जिन Cadi कीजान इसबोमारी सेबच जाती थी 
उन के बदन पर निशानात San के जाहर रहते थे यहां 
तक कि छोटे बच्चों कीशकल बदल जातो धो । और उन के मा 
बाप दखकरघवरात थे ओर आंख गाल लडको कीएसो होती 
थीं । उन के दोस्त देखकर TU रहते थे जब तक कि डौ 
का चेचक जारी न किया गया तब तक ऐसा ही हालरहा । 
ओर क्या यही हाल इस मुलक मे अब तक नहींचला जाता 
हो । शंगलिस्तान में अरसे २० साल गुजस्ता सदौ भे सालया 
ARTE मुरदों को बीमारी येचक से २४००० से २६००० 
तक थी याने हर एक लाख आदमी की आबादी में तीन sat. 
र आदमी सालयाना मरते थे। अव यह बीमारी उस व,कत 
को निसबत qau में बहुत कम हो ॥ E 
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जी देसो लोग न.जदौक छावनी के रहते हे वुहव.खूबो 
देख 2328 कि किसी अंगरे,ज पर नशन चेचकके बहुत कम 
न.जर आवेंगे पस सबब इस का क्या हो कि इन पर टौका 
लगाया गया था ओर किसी fala दो दो द ARANA 
किया घा ॥ ; 


बीमारी चेचक से पंजाब A सन्‌ १८६० इसी में 
५२१९५ आदमी मरे या इस तरह पर कि ३-०५ आद्‌ मो 
की आदम में से मरे ॥ 


` आर तमाम अहिल फरंग वसकनाय बंगाल अहात: को 
तेदाद मर्द वा औरत और बच्चों को ४४२०० है और सन्‌ 
१८६९ में २९ आदमी मरे या इस तरह पर एक आदमी 
२००० में से मरा बावजूद कि यह बोमारो हि garai 
को बराबर थो न.कशेजात FAT में अब मालूम इरा = fa 
जहां पर टोका नहीं हुआ वहां २५ आदमो फो सदो १०० 
में से मरते थे लेकिन वच्चे ,खुरद साल जिन की ऊमर ५ साल 
से कम है वु बहिसाब ५० फी सदो मरते थे ओर उन में 
से जो इस बोमारो से सेहत पाते थे बहुत से हमेशा; के लिये 
बद्शकल होजातेथे वा,जों कीन,जर में फर,क आ जाता छै 
ओर 'किसो की सेहत में आम फर,क आ जाता है और जिन 
लोगोंको टीका लगाया जाता है उन की औसत फीतोद्गी 
बीमारी चेचक से आम © दमो फीसदी छै ॥ 


oe ON ` 
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इलाज बीमारी चेंचक 

ea छेवीं। अब हम चंद आसान कायरे लिखते क 
कि जिन कौ पेरवो करनी चाहिये जब कि किसी आदमी को 
बीमारी चेचक असर कर जावे और अगर उन कवायद पर्‌ 
अमल किया जावेगा तो वीमार के वास्त wale होगा। हवा 
घरकी साफ और सरद रखनी चाहिये और कपड़े उस श.खस 
के जिस पर वीमारो चेचक का असर हो गया हो बार बार 
बदलाने चाहिये और मैले कपड़े उबले हुए पानी में डाल 
कर एक घंटे तक उस a रखने चाहिये ताकि बदबू उन की 
दूर होजाव और थोडीसो गंधक को डलो लेकर एक कोइले 
पर fea में दोतीन टफ जलानो चाहिये ताकि मकान साफ 
TAU निहायत फ लने 


= 


= 

हो जावे कि हम जानते हे कि यह 

वाली हो इस व! रे जरूर हो कि बीमारको और आदमी से 
a जन को चचक निकल 

गो से हररो.ज व.जरोयेसप 


HATE: रखा जाव सिवाय उ í 
चुकी होबदन FATT को गरमपानी से 


घोंडासा मोठा तेल या 


aii चाहिये । और बाद उस 

पोस्त का तेलऊपर बदन उस बीमार के लगाना चाहिये । 

इमली या fa का अर.क पिलाना चाहिये ताकिप्यास कम 

हो जावे । और थोड़ासा इस मं शोरा मिला देना चाहिये 

ओर नुसखः इस का जेल FEAT! इमली छटांक १, लिब्बू 

४ या ५ अद्द्‌, चौनो छटांक १, शोरा २ तोले , उबाला इतरा 
त्राध सेर agar घठ तक ठहराना ARA | अगर घबरा 
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इट हो ती थोंडौसी अफयून दिन में दो दर्फ करके देनी चाहिये 
| और अगर कब.ज हो तो नरमसा जुलाब करा देना चाहिये । 
| मुसलमान या दूसरे लोग जिन को गोशत खाने की मुमानिय 
न EN ~ an ~ 

त नहीं ह उन कोशोरुवा या चावल खान को देने चाहिये । 
और वुहलोग जो गोशत नहीं खाते उन को दूध सागूदाना 

a a > ~ ~ ~ 
| दनाचाहिय । ओर बच्ची को कसरतसे दूध पिलानाचाहिये 
| > x 

बदन NAN और मकान कोसाफ रखना चाहिये । खाने को 
थोड़ा थोड़ा देना चाहिये बदफ यात देनाचाहिये ॥ 
| टोका इन आव्य लेशन ॥ 


TE सातवीं ।पुराना इलाज इसबोमारी के वास्ते टीका 
Sal याने मुवाद चेचक का लेकर दूसरे आदमी के बटन पर 
जिस को चेचक awl निकली जिलद में az से पेवस्त कर दे | 
ते थे इस से थोड़ी चेचक निकलआती है॥ 
तारी_ख इन व्याव्यूलेशन ॥ 
au आठवीं | कहते हें कि यह दस्त (र अव्वल हो अव्वल | 
जंगलात अर्ब में निकला ख्याल किया जाता है कि दसवीं सदो 
के आ.खौर पर सब से पडिले इस का रवाज सुलकचीन में वतीर 
इलाजधा कि जिस से चेचक कम निकले वुह लोग छिलका चेचक 
बौमार चेचक से लेकर नाक केअंद्र डाल feat करते थे और | 
क्सी इस छिलके चेचक को पीसकर इस की नसवार बच्चीको 
Za थे यह दस्तूर वर्सोस हिंदुस्तान में मशहूर है गालबन | 
चीन से लाकर यह दस्त ,र जारो कियागया था मुलक फारस 


í Toe 7 02 
nn 
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| रो रहा जन बी वा मगरवी eS जात य रुप में जिस मं सवे 


(>) 


1 अरमनिया वा जारजिया वा य नान में बहुत महत तक जा 


जात इटली और मुलक फारस वा जरसनी वा खोडन वा डेन 
साक वा येटब्रीटन हें इस रसम का सश्र होना दरम्यान 
दृहकाना कं बहुत AeA तक पाया जाता है। इंगलिस्तान में 
पहिल इस को सन्‌ १८२२ Fa) में कानखंटरोपल याने कस | 
त्‌ तनियां से लाकर जारी किया गया और यहदस्त र सबब ब 
इत से नकसान जान का था । जब कि इस से वह लोग जो | 
इनाक्य लटिड यान सवाद सीतला से टोका faa हए बच जा 
त थं मगर यह वबा चेचक बहुत हो बढ़ जाती all बनिसबत 
इस के कि किसी और तरह पर ठहरती पस तेताद फीत शद्‌ 
गान सन्‌ १७८२ Tat में शहर लंदन बनिसबत पहिले बस 
~ a ~ a पोने . ~ af 
के बहुत बध गई जब से कि वक्सोनशन इंगलिस्तान A जारीकि 
या गया तवसे इन आक्य,लेशन होने के वस्ते स,जामुकरर क्रिइ 
गड है। और अगर कोई वीमार सीतला आम में निकले तो | 
~ ~ >>. A सी 
उस के वास्ते भो मुकरर दै। योर वक्सोनेशन सलतनत Ya 
2 a ALA का T नतो जा | 
Gase: ग्रेटन्रोटन ला.जमी हे ओर उस का यह नतीजा हुआ | 
कि आयरलैंड में इस बीमारीका नाम वा नशन भी नहीं रहा | 
जीर सकाटलेंड में भी बहुत कम यह बीमारी चेचक रह गई 
है। अब अगर कोई श खस पूछे कि इस का क्या सबब चै कि | 
a 2 a 505. sl 
आयरलेंट में बह बोमारी नस्तनाव Lz हो गई । अर इंगलिस्ता | 
N h, S pe a 3 I_ > 
न में ब्यॉनहो हुआ तो जवाब इस का यह Y कि आयरलंड म 
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ia विनिसवत इंगलिस्तान के बहुत अच्छी तरह से 
कियागया आर य्‌ नानायटिड सिटेटस याने मिले हुए ua जात 
में जहां पर वेक्सीनेशन ला.जमो छै वहां पर चेचक नेस्तनाबू द्‌ 
हो गई छै अव बहुत से fea जात हिंदुस्तान भें टीका इन 
आक्य सेशन किया जाता हे मगर जब कि फायदे वेक्हीनेशन 
के लोगों को माल म हो जावें तब टीका इन आक्य लेशन कम 
हो जावया वाजे कसवे जात बसकामात कलां ALR बंगालवा 
RATE ब्रागहडवाल के पहा.डों मं इन आक्य सेशन के वास्तेसजा 
ARTTE | अगरच इन क्य लेशन से जीं अच्छी तर हकिया जावे 
तो चेचक कसनिकलती दै | लेकिन हमेश: वीमाशीसख त होने 
में जिस के लिये निहावत होश्यारी और तवज: इलाज मालज 
करना पड़ता घा अकसर कर क॑ बोसार मर जात थ । IT 
ध वगर. होजात थे। और सेहत में सालह फरक अ 
जाताथा ।सिवाय इस के चं कि यह बीमारी सराबतो और तक 
लोफ RAN है। इस लिये यह बीमारी बत फील जाती है 
और SAM: केवास्ते कायम रहती है पस इन घावा सेशन अब 


2] 


सिरफ Fel लोग कराते हैं जा नावा[काफ हैं और जिनं ने 
ae aD an = ~ 
फायर वेक्योनेशन नहीं सुने ॥ 
गौथन सोतला 
N पो 
दुक नवोॉ। एक किसम की बीसारी चारपादी क्षा 


हातो हैं आर खस रुन उन्दी मुलका म जहां चचक ZA 
का हुई थौ यक्ष बोनांरी साहगाव की गौथन सीतला कहलाती 
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| आर थापर बशकल दाने दाने निकलतो छे ओर यह दाने गिर देसे | 
ऊंचे और बीच मे से दवे हर ओर सर खो में घिरे हुए होते हे ओर उ | 
न मं साफ पानो होता चै ओर यह दाने बरंग Taal नो होते EN | 
बकियह बोम!रो जोर से जाहरहोतो के तो सिरफ लेत्रायानेतेव2ी 
पर हौ नहिहोती छै बलिकतमाम वदन पर हो जाती है। और हिं 
इस्तान सं एकबीसारो और तरह की चारपायों को निकलती है चुनां 
च उसको गौथनसोतला नहीं शुमार करना चाहिये अगर चनाम बसं 
| त मातावा गीत्तौ देसी लोगों ने रखे S । ओर यह नाम बहुत सो बो 
मारियां चारपायीं को दिये गये हें कोई कोई इसबोमारी में से बहुत 
| जोर से नहीं निलकती है । और निहायत हिलाक कुनि'दा 
| होती है यह बीमारी गोधन सीतला में बिल्कुल सुखतलिफ है 
। माल मात वेक सीनेशन याने टोका ॥ | 
Tu दसवीं सन्‌ १७०८ Sel में जिसको ७० साल से 
HAT अरसा A जरा डाकटर जेनर साहिव इकीस अंगरेजीने 


इस अमर का .कायल होकर यह बीमारी जो इन्शानों को ओर 
चारपायों को निकलतो है । एक ही है उस ने इस नरम लाग 
। को इस तरह पर लगाया किएक दानेसे जो गाय के थन पर घा 
¦ लिफ याने पानो निकालकर एक इन्सान के बाज, पर लगा दि | 
या और बाद चंद रोज के वेसा हो दाना जैसा गाय के थन पर | 
| थाजगद टीका लगाने पर जाहर हो गया ओर उस दाने से लिफ 
' याने ural निकालकर दूसरे आदमो के बाज पर ला feat वसा 
ही नतीजा वहां पर हआओर इसी तरह पर एक से टूसर वा 


! 
i = 
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| सौतला और चेचक इन्सानी एक हो सबब से होती हे लेकिन अ- 


| गरच गौथन सोतला और चेचक का एक ही असर पैदा होन! 
- साबत किया गया हे मगर गांव के निकल ने से इस की कबल 


सीतला आदमी मं सिरफ वसोले टोका इन आव्यलेशन खास 


| था और शक रफा करने के वास्ते जिन लोगों को वेक्तीनेशन 


( ४९० ) 
gat से am को वे शुमार लगाता लगाता चला | 
राया उन सब को सोतला न निकलो ॥ | 
आदमी आर गांव की चेचक एक ही सबब से HAD) 


इसतहान से साबत छुआ हे किअसल गोधन Waa बअसफ 


ओर जोर फल जानेका CLAIMS Mal CEST जाता हे गौधन 


साद: इस वौमारो के दाखिल किये जा सकते हें Aart इनाक्यले 
न गांयसे WE CAS: चचक लेकर हो रुकताहें | लेकिन 

जसा किडाकटर जेनर साहिबने लिखा हे वह बचत अच्छा हे और 
यकीन हे कि हकीकत में चेचक गाय पर निकलने से कमजोर ह्हो 
जाता ह। पस हम लोग नासिरफ गाय का दूध पीने से शकर ग 
जार ह बालक इस से व व्यीनेशन जो निहादत सुफीद है इच्सा 
न कहा सल होता है । और हिंदुओं पर इसका जरूर असर 
होना चाहिये ॥ 

स बूत इस बात का कि वेकसीनेशन का टीका लगाने से 

सोतला नकी निकलती | 
जब कि डाकटर जेनर साहिब ने टीका वेक्वीनेश 


k न साल 
स किया तो उस वकत य रुप में टीका इनाक्य लैश 


नका रवाज 


EN, 
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किया गया उनको हमराह उन लोगों के रखा गया जिन को च 


चक निकल रही थी और उन को हमराह बौसारान चेचक y 
लाया गया और टोका इनाक्यूलेशन भ किया गया मगर ताह 


|a सोतला न निकली ॥ । 


इनाम वास्ते मालूमात वेकसीनेशन यानेटीका ॥ 
डाकटर Gat साहिब को वरीटिस गवरमिंट ने इन agat 
त के वास्ते २०००००रंपया इनाम fear और ENE रूसने 
उस क॑ वास्त १ एक अंग ठो जड़ाऊ होरे को भेजी गलोशिसंट 
र क शहिर के रईसी न उस को १ सोने का प्यालां दिया । 
और खानदान LST ओर रूसांय ने बंहतसो उस को कदर 


¡qa fat ओर हिंदुस्तान से रूसाय कलकते वगेर; ने उन 


को ४०००० रुपया भेजा ओर FAL से २०००० रुपया और 
a ' N NEN 
मद्रास से १२८२० रुपया उस क वास्ते भेजा गया ॥ 
a सी ~ A 
टीका वकसौनेशन का WATS ॥ 
टीका INANA जलद तर य [रुप में फैल गया बाद उस- 


| के अमरीका स ओर उस के वाद्‌ चीन झर हिंदुस्तान में जारो 


हो गया | सब से पहिले अव्वल शाह ए रूस ने मिनज मल: बाद 


| एह के अपने बचे को टोका लगवावा सन्‌ १८५६ Fal से 


टीका वैक्ोनिशन जन. बी अअशोका में वमजिब इकम शाह Ga 
के जारी किया गया और तमाम बाशंद्गान ने उस को खु,शो 
से कबल किया क्योंकि चचक न बहुत fea कर रखा था अहि 


लचोन चेचक के सबब से बहुत तकलोफ उठाते थे टोका वकसन 


A 


4) 
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शन को अज WAT खुटा समककर एक चंदा वास्ते तकररो 
महकमे वेक्यीनेशन और वास्ते तरक्की टौका मजकरः fea 
य रुप सं तजवोज किडे ॥ 

मई सन्‌ १८५२ इस्री में सब से अव्वल मवाद वक्झोनेशन हिं 
दुस्तान HUG AM दो टुकड़े शीशे के STE रखकर लाया ग 
या और माद्‌: टीका लगाने. का शहिर ARA को भेजा गया 


इस जगह पर वेक्सोनेशन बख्‌ बी हुआ बाद चंद हफतों के बंव 
$ को भेजा गया यहां से टीका ANARA तमाम हिंदुस्तान मे 
फोल गया ॥ 
मुजाहमत BA जानब इनाक्य लेटर याने टीका He 
गान मादः चेचक 

अव्वल हो अव्वल जब ठोका वक्सोनेशन HAART और उस 
के गिरदनवाह सें जारी किया गया तो अम मन टीका इन आ | 
क्य लेशन का रवाज था तखमोनन्‌ १००० इन आक्य लेटर या 
ने टीका सवाद चेचक से लेकर सई वगरः से करनेवाले थे 
fart ने अमल वक्योनशन को बहुत रोका मगर बाद कुछ अ- 
TAH उन को ana दिई गई कि Ue ख्‌ द्‌ इस हुनर जदोद 
को इसतामाल A लाव और इन लोगों मे जो ब्राह्मण थे इन्हीं ने 
पीछे से एक पोथी याने किताब छपा दिई कि बीमारी चेचक 
टोका वेक्यीनेशन से टूर हो जातो छै । 


और कोई अमर इस में काबल एतराज हिंदूओं के वास्ते नहो हे । 
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वेद में भी जिकर वेकसीनेशन का है | 


| 
सिवाय इस के कहते हें कि जिकर वेक्सोनेशन सत्या 


aia में जो पुरानो हिंदूओं को किताब हिकमत है दरज | 
A a > EN ~ nN R 
ह । ओर ठोक हो फायदे वास्ते इस के धनवंतर जो कि 


बजुर्ग इकमा अहिल wae है जो कि पहिले अहद इस | 
काका कस दो हजार बस गजरे हो चका हे । नकरर | 
किये हं एक बसे हुआ कि बिइतजन पंडितों बंगाल ने एक | 
मुख्सर हकोकत AT का इस HTAA से छपवाया = fan 


नशन का जिकर शास्त्रों मं भी है ओर तमाम हिंदूओं को | 
| 
| 


चाहिय कि इस को कबल कर इस मे किसो तरह का नकसा 
न नहीं =a 
वेकसीनेशन से चेचक नहीं निकलती ॥ 


Al ay N an | 

अगर अच्छी तरह स टोका alana किया जावे ता | 
चेचक adi निकलतो है जब कि अगर एक em निकल चुकी | 
हो तो दुबार: बरामद नहीं होती । हर एक इन्सान के ख| 
i { 
aa एक ऐसा किस्म का माद: होता है कि जिस से चेचक ! 
ZA SD ar | 

| बरामद होतो € जसा कि हम ऊपर कह चके हैं । arar | 


सीतला एक मुबद्ल एकल चेचक की है यह बात आसानी | 
~ शो ZA N a | 
से समझो जा सकती है कि इस Haw मादः होता है | 


और इस लिये चेचक की निकलने से रोकता हे ॥ 
बाजे शखसीं की बाद वेकसीनेशन के चेचक निकलने का वायस | 


वाजे दफे यह देखते हे कि उन शखसां को जिन को 
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a £: की a a À > 
। कम ऐसा होता छै ओर जब निकलती भो हें तो are 


निकलती हे। 
निकलती Y AR 


5 al 


को बह माद: नये सिर Huet होता । इस वास्त 
मनासिब © क्रि बेक्योनेशन cart: किया जावे ओर इस क 


वास्ते VAT! वकत ट्रस्पान १४ या १५ बस को ह वाजे 
iat nn a E है EN BG 
' हिंदुस्तानी लागा का यह ख्याल ह fa सिरफ वक सौने- 
शन ARE फरंगस्तान के वास्ते हो मफोद हे यह उन को 


H a a > sit ml 
गलती ह A अगर वंक्यौनेशन अच्छो तरह से किया जावे | 


S a 3 Sn > 
(at जेसा कि ओर जगह wae: होता हे ऐसा छी हिंड 
| (eon (GY ES 
, स्तानिया का हागा ॥ 
रक zeta दिया जाता चे वास्ते सवत इस अमर के कि 

EN पोन 4 & > F 
वकसीन'शन के बाद चेचक नद्दो निकली ॥ 


A ~ ~ a a 
यह अमर कि वक्योनेशन के बाद चेचक नहीं निकल- 


तो सहज सं सावत हो सत्ता हे चुनांच हम इस का एक 
दाने NS >=, . ~ 
दृष्टान्त वान मसाल ट्त हं । एक बंगाली के बालबच्चीं जो 


=== 


‘NN घी eN ~ ` ~ 
| सलक कमाऊ म वक्सीनेशन किया गया उस के बादव'ह बंगाल: से 


' गये | उस बंगाली कडुन वे को टीका इन आव्तलेशन पर इतवार | 
था और अंग्रेजो टोका वेक्योनेशन पर इतकाद्‌ न थाचनांच जिन | 


| वा को पिले टीका वेक सौनेशन चो चुका | उनको इनक 
लन करा या गया मगर किसी तरह की उन की शेचक न निकली 
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' साग AT 
' कान करत 


| गई हा और तोन fea के अंदर टीका किया जावे तो की: | 


la किय en चचक होगी a = 
न किया जावे ता चंचक बरामद होगो लेकिन कस । और | 


' गा यान हसब सफाई ओर कुव्वव माद्‌: ( वायरस) या ने | 
A जीने EN नो A a AN | 
' लागदानः वक सोनेशन ओर नोज तदाद दानः वेक सोनेशन | 


अगर पांच दिन तक टोका न किया जावे ता इस का कुळ फा 


( ऐप ) 


> re ह LaS E De = de 
और भौ बहुत से प्रमाण हुं मगर बहा पर एक का ही 
ER 
जिकर काफी E 
हफाजत चेंचक से जब कि पेली SS हो 


N A ~ ~ 
TUE कि चचक उन स्‌ क्ामात Y 
N | 


हातो 


हा तिकलो हई हें जहा पर वेक सीनेटर 
तब बात इस में यह हे कि या ता ऐसे वकत 
पर जब कि बच्चों का असर ade जाता हौ टीका लगान | 
से कुच्छ wae: दोगा या नहीं । अगर चेचक असर कर | 


मारी से wae: हो जावेगा। अगर चार fer तक टीका 


यद न होगा ॥ 
जिस कदर टीका cee होगा उसी कदर फायदः होगा ॥ 


जिस कद्र टीका कामल हागां उसो Het फायद:ः FT- 


| की जो वरामद छो छः से कम न हाने चाहिये ॥ | 


शुरू erate | जिस जगह पर नस्तर लगाई 


> a 
faa मामूल दाना वेकसीनेशन ॥ 


रख जगह छाता © । आर पाचव दन वहा पर दान, पदा 
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| और उस सें माद: पानीसा होता हेयहदान:७वेया ८ व हिनत- | 


Ue 


> A 5 a l F = a 
होत हे । औररंग उन का सुफद मायल वा नील होता = | 


| EN "i ~ गौ A 
| क बढ़ता हे । ओर गाल साती की तरह नजर आता हे | 
| बशरते कि बदन साफ हा और गिरट से ऊंचा । और बौंच 


ln ~ N ~ a nN NA 
सं से दबा हुआ ca दिन के कुच्छ अरस पहिले या पोळ ज- 
| et Z ~ NA ~ a 
'सा कि सोस्म हा एक घरा सा दाने के गिरद दो जाता हे । 

| उस का ऐेरोओला कहते हें दाना या Renee वे या 


| 


१२ वें दिन तक ums बढ़ते रहते हैं ओर फिर घटने 
लग जाते हें ९ दिन बाद दाने का मादः गाढ़ा Bt जाता हे 
११ वे दिन मादः दाने का गंदः हा जाता है इस के बाद 
यह माद्‌: लिफ खुशक हान लगता हे। और नशान इस का 
यह हे। कि भ,सला दाग द्रस्यान में पेटा हे! जाता है जैसा 
कि यह दाग बढता जाता हे । उसी कदर ऐरीओला घटता 
जाता ह और १२ या १५ दिन तक सिवाय एक भ सला 
छिलका सखत के ओर क छ बाको नहो रहता । और AEST 
स्यान से दबा हुआ होताहे फिर यह छिलका ख शक होकर 


स्याह हो जाता Fl ओर २० या २५ fea में गिर जाता है | 


खास दबाउ बाकी उमर तक रहता है । और इस नशान a 
~ 
मोज Z होत फिर चेचक नों निकलेगी 
इमतक्षान इस वात का कि टीका वैकसी 
नेशन कामल CAT या नहीं 


अगर नशन दृवामोक तर का जगह दाने वेकीनेशन मिक- 


== हा ~ 
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दार मं आध इंच न हो और दबा ह रा नको जिस से दान: 
की शकल बनो थी तो शुभा रहेगा कि इलाज बोमारीअ- 


Ta Wars तो wet बेचेनो या बदन गरमसा याने | 


| होता बलिक इसकी जरूरत छे और यह तप खुद बखुद 
| दूर हो जाता छै ॥ 
| टीका देने का तौर ॥ 
अच्छे दाने से लाग लेने के लिये चन्द छेद करो और | 
इस का खियाल रखो कि खून बरामद न हो और इन छेद | 
| से मवाद निकालो मगर किसो तरह जोर या दबाओ बगेरः मत | 
E जी मवाद खुद age निकले उस्को लेलो । सिरफ म . 
az पानो हौ नहो बलिक ware हो और पेशतर जा 
| हिर होने ऐरीओला के यह मवाद लेना चाहिये वाज, बच्चा ' 
| को वकत टीका लगाने के इसतरह पकड ना चाहिये किबा 


'ज को बायें हाथ में लेकर मजुबूत पकड़े और ART मये | 
} = a N ~ fü a नोचे ~ ~ 

| कतरः alata याने लिफ दाना ऊपर से नीचे क WaT 
में लगावोजब जि क्यू टक याने (AKA जा लगे उस को घोड़ी दर | 


हर एक बाज पर तोन तोन जगह आध स्च क॑ फासल | 
पार लगावे! और निहायत MUT रखनी चाहिये । नस्तर 
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| च्छा न हत्रा ओर अगर कम से कम चार दानेंके न | 
| शन TE agi तो इलाज कामल न हुआ WHA जब | 


| तप हो जाता है। मगर इस तप से कुछ अंदेश: नहीं | 


वहां पर ठहरने Sarl ताकि faa उस में असर कर जाव | 


( १७.) 


साफ रहे याने हर एक दफे बाद टीका देने के नस्तर को | 
साफ रखना चाहिये | जिबकि बहुत से बच्चों को टोका देना | 
हो तब एक दाने के मवाद से पांच से जयादा बच्चों को टोका | 
देना न चाहिये अच्छी उमर बच्चीं के टोका देने के वास्ते | 
एक महीने से लेकर छे हफते है । जबकि वृह तन्द रुस्त है 
लेकिन अगर बीमारी चेचक का किसी गांव या waa सें 

| जोर शेर हो तो मां बप को चाहिये कि बिना लिहाज 

उमर अपने TST का टीका करादव' इङ्गलिस्त।न में asa | 
a टीका दिया जाता = ॥ 


तजवीज भरने लिंफ सलाई शीश मे 


दानःवेक्योनेशन को छेद वम जब तजकरः मं ट्र: वाला 
देकर एक सिरा सलाई का मवाद बरामद: पर लगादोओर 
| व्‌ ह कशश सलाई से उस के अंदर दाखल होजावेगा = | 
स कद्र सवाद उस सलाई के अंदर जाने दो कि जिससे ति 
हाई उसका भर जावे ware दान: को दरम्यान में जाने | 
। दो और सला ई का सिरे से पकड़कर चंद xt हाथ से हि- | 
| लावो या मेज पर खड़कावो फिर बत्ती की लाट से इर | 
रा सिरों को बंद कर दो और पहिले उस सिरे को az 


3 | 

कर दो कि जिस से मवाद उस सलाई में डाला गया था एक 

दान क मवाद से दा या तौन बारोक सलाई भर सकते है । 
अमल में लाना सलाई भरी हुई मवाद का ॥ 


~ SA ८३ a ८5 ~ 
वास्त टीका देने के दोनों सिरे सलाई के खोले और ' 
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आहिस्ता से मवाद जो उस के अंदर है नस्तर को नोक 
पर बजरीये GA डाले या गलास याने शीशे की रकाबो पर ॥ 
वेकसौन wate याने नोक हाथीदांत ॥ 
aaa पवांट के दोनों सिरे ताजे मवाद मं डवोन चा- 
fet और पीछे से खुशक करदेने ated इसी तरह दुबार: | 
TAT: करना चाहिय जब कि इन में से किसी लड़के को 
| लगाना हो तो जिस सिरे से Le सवाद्‌ के अंदर डाला 
गया था उस को पानो में भगोना कि wate खुशक शुट: 
| तर हो जावे तब इस मवाद को नस्तर की नोक पर लेकर 
बच्चे के बाज, पर लगादे यह पेंट चंद रोज के अंदर बाद 
प्‌ र करने के लगावे जावेंतो बहुत सुफीद होते हैं जब कि 
टोका वेक्कीनेशन बाजू वा बाजू नहो wat हो ॥ 
कवायद जिन का महकमे वेकसीनेशन के लिहाज 


रखना चाहिये ॥ 

(अ )अगर मुमकिन हो तो वेक्सीनेशन याने टीका बाजे 
वा बाज, करना चाहिये याने मवाद किसी बच्चे के बाज पर | 
जो दान मं छे लेकर उसी वकत Fat लड़के को टीका 
| देना चाहिये क्योंकि यह मवाद बहुत जलद दाने से अलहदा होने 
पर अपना जोर घटाता है और नतीजा इस का यह होता 
है कि या तो विलकुल दाना aw निकलता या बीमारी 


चेचक कदरे निकलती हे ॥ 
A ~ 0.40 ~ 
( ब ) AR दान: anata deaa बच्चे 
से लेना चाहिये जिस की किसी तरह की a 


| 
| 
| 
| 
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| मारी जिलदी न हो और नोज उन दाने वेक्सीनेशन से जिनको 

| किसी तरह की हरकत न इई हो याने सावत शकल TAT हो | | 
~ a ~ 

| (a) यह मादः दाने वक्योनशन आठ 


fea के बाद नहीं सेना चाहिये अगर मोसम गरम 
। हो ता सात दिन के बाद नहीं लेना चाहिये ओर न उस 
। के बाद जब ऐरोग्राला we हो गया हो ॥ 

(द्‌) जबकि बच्चों का बोमारो या मरज जिलदो हा 


तो उन का टीका देना नहीं चाहिये ॥ 


(ह) AAA रखनो चाहिये कि ware वेक्सोनेशन जा 
लिया जावे वु साफ हा वरन: जखम हो जावेगा ॥ 

(a) जब कि मादः वेव्सौनेशन ताज: से टीका दिया जावे 
ता इर एक बाजू पर तीन जगह से कम मत दो अगर मवाद 
ताज: न हो ता हर एक बाजू पर चार जगह से कम मत दा 


| 


(र) नेटिव सुपरिनटेनडेंट महकमे IANT को चा- 
fea कि sam लोगों का मनशाय ANANA का STET 
करता रहे ओर इस मतलब के वास्ते बुच काई काई दफे 
इस रसाले को उन का पढ़कर सुना wat हे उस 
का चाहिये कि अपने काम में सब से नरमी से पेश आवे 
AR खबरदारो रखे कि वेक्योनटर भी ऐसा हो करते रहें 
AR अगर किसो तरह की उन से बद्चलनी जहर में आवे 
ता चाहिये कि नेटिव सुपरिनटेनडेंट फोरन उस की रपोट 


~ 


MT 


PRIORY 
m aŘħŮŮõiI 
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नेटिव स्‌ परिनटेनडेंट को चाहिते कि बच्चाक मां | 
| बाप का समभा ट्व कि अपने बच्चों के बाजओं पर यहां | 
पर टीका दिया गया हे धप न लगनद आर RE वा म: 
खो वगर: से वचात रहें ओर बच्चाको ख लो आस्तोनका क- | 
रता पहनाव आर वह दाने IMATA पर कोई दवा मत | 
लगाव अगर "दाना ट,टजावे या मलाजावे ता उसका | 
जार चेचक का रोकने का जाता रहता है और फोड़ा वा | 
जखम बन जाता है उस पर लेटी या यानी सरदः वगेरः | 


गाना पड़ता Tu 


तजवीज काम ॥ | 

शुरू काम पर नेटिव सपरिनटेनडेंट को चाहिये कि वह तह- | 
सौलदार से एक afte देहात उस परगने के सेवे । और | 
एक नकल उसको पास सुपरिनटेनडेंट जनरल महकमे वै- 
क्योनेशन के भेजनो चाहिये नेटिव सुपरिनटेनडेंट को चा - 
fea कि दो या तीन गांव में जाकर हर एक गांव में चंद 
तिफलान का उस aH सोन यान लाग Ast उस को सपरि 
नटनडंट जनरल से मिला हुआ हे टोका देवे ओर ७ वेया 
८ वें दिन उसका लाजम है कि उन गांव में फिर जा- 

और बाकी बच्चों का जिन का टोका नहिं द्या गया 

टोका.उन बच्चों की लाग से देव जिन का अच्छो तरह दाने 
बरामद न हुए हों उसी वकत नेटिव सुपरिनटेनडेंट au 
चाहिये कि मादः दाने वेक्सौनेशन से लाग ताज: सलाई या 
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'गलास या पबांट में भर कर-डोर गांव में जावे छोर चन्द | 
| बच्चों का उसोतरह टोका ca जसा कि ऊपर लिखा हं ॥ | 
| जब कि तमाम Sera का सुलहजे हसब सुनादरज वाः 
| ला चा चुका हा तो नया इलाका शुरू: करना चाहिये जब 
fa गाँव एक दूसरे के नज॒दौक छो ता किसी वच्चे मजबूत | 
| डौर तन्दुरुस्त का ज़िस के बाजू पर दाने वैक्सीनेशन | 
अच्छे हों ॥ दूसरे गांव में. वास्ते - लेने ' लाग: के ले जानः | 
' वाजब हे और बमूजब फासले के कुच्छ बतोर इनाम उसके 
at बाप का देना चाहिये उन सुकामात a कि जहां पर: 
' लाग फायदे टीका से वाकिफ हें काम टोका का बडे २ 


गांव में शरू करना -चाहिये और. आठवें दिन बाशंट्गान 
देहात गिरदनवाह का.-जा एक या दा सोल..क फासले 

| ~ ८ ~ nn ~ 

। पर छा कहना चाहिये किः अपनः बच्चा क वास्त टोका क- 


राने क गाव मजक रः-म लाव | नटिव- स.परिनटेनडेंट को | 
चाहिये अपने हालात आमद ;रेफत से: तहसीलदार के इः. 
तला देता el । 
. नकश जात AN EA चाहिये ॥ 

हरः एक वेक्सीनेटर-नाम उन लड़की के जिनका उस | 
ने टोका दिया हा. नकश:. TAT IR द्रज करेगा सातः | 
'व दिन नेटिव सुपरिनटेनडेंट बाद TAT: नतीजा .नकश: i 
oe में दरज करेगा Se उन बच्चों का जिन को ठीका दु- 
नहीं हुआ था उनके दुरुस्त होने कौ निसबतः शक है 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


6404. 
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फिर टोका दिया जावेगा और नकश: में दरज किये जावेंगे | 
इस ART UT RARA लबरदार या सरदार उस गांव क| 
और नोज नेटिव सुपरिनटेनडेंट के होने चाहिये! और | 
यह aan) वास्ते सुलहजः सुपरिनटनडैँट जनरल के भेजना | 
चाहिये | बाद इस क यह नकश: वास्ते रखने के हवाले लंब | 
| रदार के किया जावेगा । हर एक वक्सीनेटर एंक रोजनां 
| मचे इसब नसून: (व) रखेगा और यह रोजुनामचे रिजिष्टर याँ | 


ववार त्यार' किया जावगा ॥ 
` ' नेटिव सुपरिनटैनडेंट हफतः बार एकं रपोरट'हसबःनः | 
सूनः ( ज) बखिदमत साहिब सुपरिनटनडंट जनरलं भेजा AT 
गा और एक रपोरट माहवारी भो इसब नसून (द ) क 
भेजेगा और हर एक रपोरट में चाल चलन,बेक्सीनेटरान को 
बाबत काम के लिखा करेगा ॥ 
बक्षी के मां बाप से दरख स्त ॥ 
जो कि तुम लोग फ़ायदे टोका से वाकिफ होगये इस | 
लिये तुम को चाहिये कि तुम लोग wag: टीका के उठाने | 
से जो तुमको गवरमिंट से बखरच सालयाना मबलिग 
१९९.६६९. रुपये बंगाल अहातः में मिलते हैं अमल करो 
इस से तुम यकीन कर सकते होकि फायदे जो तुम को 
पेशकश किये जाते हैं हकोकातं में हें बो के मां बाप को 
Har लगाने से खौफ करना नहीं चाहिये । क्योंकि इस 
| मे कुच्छ किसी तरह का दरद और खोफ नहीं होता और | 
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उन बच्चों के दाने वेक्सीनेशन से मवाद लेने से खोफ करना 
नहीं चाहिये । क्यों कि जब तक एक दान: भी सावत | 
ART काफी होगा । क्या तुम इस इलाज से जिससे तुम ऐसो 
खौफनाक बोमारो चेचक से बच सकते हो । इनकार करोगे । 
अगर ऐसा करोगे तो इसमें तुमारो सरासर बेवकूफी होगी 
बलकि तुम अपने बच्चों को जान: बककर मोत के पंजे 
म डालोंग _ और अब तुमारा इखत्यार कि इस इलाज से 
उन्ह बीमारी चेचक से बचाओ. । और तमाम लोग जा मठे 
VUE अपनी असलीं रसम से टोके को तमाम AW में 
फलान क वास्त निहायत कोशश करें और बाद थोड़े अरसे 
के यह बोमारो हिंदुस्तान म वैसी हो कम रह जावेगी जैसी 


EN 


कि फरंगस्तान म कदरे हे ॥ 


OO २९ नवस्बर संन्‌- १८७२ Ko 
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